
План внеурочной деятельности МБОУ «Староивановская СОШ» на 

ступени основного общего образования на 2020-2021 учебный год 
План внеурочной деятельности МБОУ «Староивановская СОШ» обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного, 

основного общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам.  

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной деятельности 

являются следующие нормативные документы: 

o Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

o письмо Министерства образования и  науки   Российской   Федерации  от 

12.05.2011 № 03-2960 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

o письмо  Министерства  образования  и  науки   Российской   Федерации от 

19.04.2011 № 03-255 «О введении федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования»; 

o Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821 – 10 

«Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

o приказ   Министерства   образования и науки   Российской Федерации  от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

o приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.10.2010 № 

986  «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в 

части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений. 

o Методические рекомендации Минобрнауки России от 18.08.2017 года №09 1672 

o Устав МБОУ «Староивановская СОШ»; 

o Локальные акты МБОУ «Староивановская СОШ». 

 

План внеурочной деятельности составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения, обеспечения 

вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям и организации 

обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Основные принципы плана: 
- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей 

(законных представителей); 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- поэтапность развития нововведений; 

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

 Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательного учреждения обучающиеся получают возможность подключиться к 

занятиям по интересам, которые  обеспечивают достижение успеха благодаря их 

способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 

Внеурочная деятельность  опирается на содержание основного общего образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, 



решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики.  В 

процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит 

становление  личности ребенка. 

План внеурочной деятельности отражает основные цели и задачи МБОУ 

«Староивановская СОШ».  

Цель организации внеурочной деятельности: создать условия для развития творческого 

потенциала обучающихся, создать основы для осознанного выбора и последующего 

усвоения образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни. 

Внеурочная деятельность направлена на решение следующих задач: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного общего 

образования и более успешного освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания, благодаря включению детей в личностно 

значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются  

нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

- дополнить и углубить, компенсировать отсутствие в основном общем образовании 

учебных курсов, которые нужны обучающимся для определения индивидуального 

образовательного маршрута, конкретизации жизненных планов, формирования важных 

личностных качеств; 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам. 

Программы внеурочной деятельности направлены: 

- на расширение содержания программ  основного общего образования; 

- на реализацию основных направлений региональной образовательной политики; 

- на формирование личности обучающегося средствами искусства, творчества, спорта. 

Содержание программ внеурочной деятельности рассчитано в 5-6-7-8-9 классах - на 34 

учебные недели. 

Реализация содержания программ внеурочной деятельности осуществляется посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

экскурсии, кружки, секции, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

общественно полезные практики, коллективные творческие дела. 

Внеурочная деятельность в 5-9 классах представлена объединениями:  

- «Подвижные и спортивные  игры», «Удивительный мир математики», «Разговор о 

правильном питании», «Уроки Здоровья», Школа нравственности»  в объёме 1 час в 

неделю для учащихся 5  класса; 

- «Народный костюм Белгородской области», «Православная культура», «Подвижные и 

спортивные  игры», «Уроки Здоровья», «Шахматная школа» в объёме 1 час в неделю для 

учащихся 6 класса; 

- «Народный костюм Белгородской области», «Православная культура», «Подвижные и 

спортивные  игры», «Уроки Здоровья», «Шахматная школа» в объёме 1 час в неделю для 

учащихся 7а класса; 

- «Загадки русского языка», «Православная культура», «Подвижные и спортивные  игры», 

«Уроки Здоровья», «Шахматная школа» в объёме 1 час в неделю для учащихся 7б класса; 

- "Православная культура", «Строевая подготовка»,  «Народный костюм Белгородской 

области», «Шахматная школа»,  «Подвижные и спортивные  игры» в объёме 1 час в 

неделю для учащихся 8  класса; 

- «Шахматная школа», «Подвижные и спортивные  игры», «Православная культура» 

«Проектная деятельность», «Математический практикум» в объёме 1 час в неделю для 

учащихся 9 класса;  
 



По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, соревнования, 

показательные выступления, дни здоровья. 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Староивановская СОШ» на 

ступени основного общего образования на 2020-2021 учебный год 
 

Название 

программы 

Направление  Класс 

5 6  7 а 7 б 8 9 

Количество часов 

"Разговор о правильном 

питании" 

(Павлоцкая Н. Н.) 

Общекультурное 1      

«Строевая подготовка» 

(Хихлушка В.Н.) 

Социальное     1  

«Загадки русского 

языка» 

(Литовченко Ю.А.) 

Общекультурное    1   

«Народный костюм 

Белгородской области» 

(Павлоцкая Н.Н.) 

Общекультурное  1 1  1  

«Шахматная школа» 

(Гусев И.В.) 

Общеинтеллектуальное   1 1 1 1 1 

Подвижные и 

спортивные  игры  

(Сергеев Е.А.) 

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

1 1 1 1 1 1 

«Удивительный мир 

математики» 

(Анисимова Л.Н.) 

Общеинтеллектуальное 1      

«Математический 

практикум» 

(Анисимова Л.Н.) 

Общеинтеллектуальное      1 

«Проектная 

деятельность» 

(Легздина О.С.) 

Социальное      1 

«Школа 

нравственности» 

(Анисимова Л. Н.) 

Духовно-нравственное 1      

Уроки Здоровья 

(Павлоцкая Н.Н.) 

Социальное 1 1 1 1   

Православная культура  

(Жигарева Е.А.) 

Духовно-нравственное  1 1 1 1 1 

  5 5 5 5 5 5 

 


